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Intervento isolamento termico
dell’involucro opaco ed 
incidenza sulla classe

energetica
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IL TRIANGOLO DELLE PRIORITA'

Per garantire nell'abitazione

le condizioni di comfort 

e 

per RIDURRE i consumi

energetici ( energia elettrica, 

gas, ...)



RISPARMIO ENERGETICO ed EPOCA COSTRUTTIVA 
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LE PRESTAZIONI ENERGETICHE DELL’EDIFICIO D.M. 26.6.15
La prestazioni energetiche in senso stretto riguardano dunque il comportamento estivo ed invernale sin
qui esaminato e si traducono attraverso due indici contenuti negli attestai di prestazione energetica
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RISPARMIO ENERGETICO 

https://www.efficienzaenergetica.en
ea.it/component/jdownloads/?task=
download.send&id=510&catid=40&It
emid=101

https://www.efficienzaenergetica.en
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INTERVENTI 
PASSIVI

CRITERIO DI PROGETTAZIONE INTERVENTI
di efficientamento energetico negli edifici residenziali

• Individuare le stratigrafie dei componenti predisponendo un piano di indagini o da

documentazione d'archivio

• Individuare gli interventi realizzabili compatibili con l’edificio e con gli strumenti

regolatori esistenti

• Scegliere le prestazioni richieste all' isolante

• Dimensionare l' isolante

• Individuare tutte le lavorazioni accessorie alla posa corretta dell'isolante
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ISOLAMENTO TERMICO : dove?

Risposta:

Su tutta o parte della

Superficie Lorda Disperdente

dell'edificio definite ai sensi

del D.M. 26/06/15 Requisiti

Minimi
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ISOLAMENTO TERMICO : dove?
In CAMPANIA
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La prestazione energetica può non essere l'unica prestazione richiesta al materiale isolante da 
scegliere.

Spesso per esigenze o scelte progettuali occorre considerare anche:
• Resistenza meccanica
• Resistenza all'acqua
• Prestazione acustica
• Reazione al fuoco
• Qualità dell'aria

LE PRESTAZIONI E PROPRIETA' DEGLI ISOLANTI TERMICI
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Conducibilità termica
E' la quantità di calore Q che attraversa  nell’unità di tempo una superficie A unitaria di materiale 

attraverso uno spessore unitario, quando tra le due facce opposte esiste la differenza di 1°K.

Il produttore deve riportare su scheda tecnica la conducibilità dichiarata , ottenuta mediante una prova 
di laboratorio a una temperatura media di riferimento di 10°C con campioni stagionati in un ambiente a 

23°C e 50% di umidità relativa. Ogni materiale isolante ha la sua norma di prodotto.

PARAMETRI E CARATTERISTICHE TERMICHE
DEI MATERIALI ISOLANTI

COMPORTAMENTO INVERNALE
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La legislazione prevede delle verifiche sulla
cosiddetta Umedia, cioè sulla trasmittanza media
della componente di involucro oggetto di
intervento. Tale trasmittanza media si calcola
considerando la trasmittanza del componente e dei
ponti termici.

PARAMETRI E CARATTERISTICHE TERMICHE
DEI MATERIALI ISOLANTI

Resistenza e trasmittanza termica stazionaria U
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I ponti termici hanno un impatto sui seguenti aspetti:
Aspetti igienico-sanitari: possibile formazione di muffe dovuta a
condensazione superficiale

Aspetti strutturali: variazioni di temperatura all'interno delle
strutture possono determinare tensioni e fenomeni di condensa
interstiziale con riduzione delle prestazioni e della durabilità dei

materiali
Aspetti di comfort: riduzione del comfort termico interno dovuto a
disomogeneità di temperatura delle superfici circostanti rispetto

all'aria
Aspetti energetici: aumento dei consumi energetici

PONTI TERMICI
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Quando la radiazione solare colpisce una struttura questa inizia a riscaldarsi fino a raggiungere
l'equilibrio termico. Quanto maggiore è questo tempo di transitorio, che dipende dalla capacità di
accumulare calore, anche detta Capacità termica , tanto migliore è il comportamento della struttura.
I parametri che descrivono il comportamento sono:

PARAMETRI E CARATTERISTICHE TERMICHE
DEI MATERIALI ISOLANTI

COMPORTAMENTO ESTIVO

Attenuazione e sfasamento

Il comportamente estivo è più complesso perchè lo scambio di
calore tra interno ed esterno è fortemente influenzato
dall'irraggiamento solare e dalla temperatura "fittizia aria-sole"
che non può essere considerata costante nell'arco della giornata.
Per meglio analizzare tale comportamento gli elementi influenti
da considerare sono:

• l'inerzia o capacità termica
• le schermature solari
• la ventilazione
• la riflettanza solare



TECNICHE DI ISOLAMENTO DELL’INVOLUCRO OPACO 

PANNELLI RIFLETTENTI 
IN INTERCAPEDINE  
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ISOLAMENTO TERMICO DELLE PARETI VERTICALI



TIPOLOGIE DI ISOLANTI TERMICI
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ISOLAMENTO TERMICO DELLE PARETI VERTICALI

Analisi di spessori  dei materiali isolanti sulle murature di tufo

U limite superbonus zona climatica C 
0,30 W/mqK
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CLASSIFICAZIONE DEGLI INTERVENTI E
VERIFICHE ai sensi del D.M. 26.6.15



RIEPILOGO VERIFICHE DI LEGGE D.M. 26.06.15

N.B.
TALI VERIFICHE VANNO 

SVOLTE E SODDISFATTE A 
PRESCINDERE DAL TIPO DI 

BONUS FISCALE CHE SI 
INTENDE UTILIZZARE 



DECARBONIZZARE IL 
PARCO IMMOBILIARE 

ENTRO IL 2050

Ma questi interventi realizzati oggi
dureranno fino al 2050  ???

Ma gli interventi
progettati e 

realizzati siamo
sicuri che

produrranno
risparmi

economici
???

X
Anche gli utenti
finali dovranno

essere formati per  
abituarsi a vivere in 

case “efficienti”

Grazie per l'attenzione


